
ERA Projesine Hoşgeldiniz

ERA Nedir?

ERA, Avrupa Komisyonu'nun Erasmus+ Programı tarafından ortak finanse edilen, Aralık
2024'ten Kasım 2026'ya kadar sürecek iki yıllık bir Projedir. Üç (3) ülkeden (Türkiye, Litvanya
ve Bulgaristan) beş (5) ortaktan oluşan bir konsorsiyum tarafından uygulanmaktadır.

ERA Projesi, kırsal alanlarda yaşayan yaşlı bireyler arasında sosyal katılımı, duygusal refahı
ve çevre farkındalığını teşvik etmeyi amaçlamaktadır. Girişim, sanat terapisi, sanal

gerçeklik ve toplum katılımını birleştirerek sosyal izolasyonla mücadele etmek ve aktif
yaşlanmayı ilerletmek için yaratıcı cevaplar üretmeyi amaçlamaktadır.
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Sizleri, eko-sanat terapisi ve dijital araçlar aracılığıyla kırsal topluluklardaki yaşlı bireylerin refahını artırmayı amaçlayan bir
Erasmus+ girişimi olan ERA projesiyle tanıştırmaktan heyecan duyuyoruz.

Beklenen Sonuçlar

Kullanıcı dostu bir Sanal Gerçeklik Sanat Terapisi Platformu.
Kırsal kesimdeki yaşlı bireyler için özel olarak tasarlanmış kapsamlı bir Eko-Sanat Terapisi Araç Seti.
Kırsal bölgelere terapötik hizmetler sunan tam işlevli bir Mobil Sanat Terapisi Kliniği.
Sanat terapisi ve refah girişimlerine yönelik farkındalığın ve katılımın artması.

ERA Projesinin Amaçları

Sanal Gerçeklik Farkındalık Sanat
Terapisi Platformu geliştirmek.
Profesyoneller ve bakıcılar için
bir Eko-Sanat Terapisi Araç Seti
oluşturmak.

Uzak bölgelerdeki yaşlı
bireylere ulaşmak için bir
Mobil Sanat Terapi Kliniği
kurmak.
Projenin etkisini en üst
düzeye çıkarmak için yayılımı
ve iletişimi güçlendirmek.

Hedef Gruplar

Kırsal Alanlarda Yaşayan
Yaşlı Bireyler (65+)
Bakıcı ve sosyal hizmet
görevlileri
Sağlık profesyonelleri ve
terapistler
Topluluk liderleri ve
gönüllüler
Sanat terapisi uygulayıcıları



Şu Ana Kadar Neler Oldu?
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Üç Çevrimiçi Toplantı Gerçekleştirildi
Çalışma Paketi 2 (Araştırma) Başladı
Proje Logosu ve Görsel Kimliği
Sonlandırıldı
Web Sitesi Başlatıldı
Yayılım Planı Geliştirildi
Sosyal Medya Kanalları Etkinleştirildi

Takımla Tanışın

ERA Ortaklığıyla Tanışın
Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi (AHBVU) - Türkiye (Koordinatör)
Viešoji Įstaiga "Švietimo, tyrimų ir konsultacijų centras" (ERCC) - Lithuania
MC MEDICAL LOT - Bulgaria
St. Ivan Rilski Psychiatric Hospital - Bulgaria
Gözde Rehabilitasyon ve Sağlık Hizmetleri - Türkiye

Sosyal Medyamıza katılın: simgeye tıklayın ve gidin

Avrupa Birliği tarafından finanse edilmiştir. Ancak ifade edilen görüşler ve fikirler
yalnızca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birliği veya Avrupa Eğitim ve Kültür Yürütme
Ajansı'nın (EACEA) görüşlerini yansıtmaz. Ne Avrupa Birliği ne de EACEA bunlardan
sorumlu tutulamaz.
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