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KIRSAL KESIMDEKI YASLILAR ICIN CEVREYE YENIDEN ENTEGRASYON VE FARKINDALIK TEMELLI
SANAT TERAPISI

Project No: 2024-1-TRO1-KA220_ADU-000250176 MART, 2025

ERA Projesine Hosgeldiniz

Sizleri, eko-sanat terapisi ve dijital araclar araciligiyla kirsal topluluklardaki yasli bireylerin refahini artirmay amaclayan bir
Erasmus+ girisimi olan ERA projesiyle tanistirmaktan heyecan duyuyoruz.

ERA Nedir?

ERA Projesi, kirsal alanlarda yasayan yasli bireyler arasinda sosyal katilimi, duygusal refahi
ve cevre farkindaligini tesvik etmeyi amaglamaktadir. Girigim, sanat terapisi, sanal
gerceklik ve toplum katilimini birlestirerek sosyal izolasyonla miicadele etmek ve aktif
yaslanmay! ilerletmek icin yaratici cevaplar tretmeyi amaclamaktadir.

ERA, Avrupa Komisyonu'nun Erasmus+ Program/ tarafindan ortak finanse edilen, Aral k
2024'ten Kasim 2026'ya kadar siirecek iki y llk bir Projedir. Uc (3) tilkeden (Tirkiye, Litvanya
ve Bulgaristan) bes (5) ortaktan olugan bir konsorsiyum taraf ndan uygulanmaktad r.

ERA Projesinin Amacgclari ey oruplar
o Sanal Gerceklik Farkindalk Sanat e Uzak bolgelerdeki yasli * Kirsal Alanlarda Yagayan
Terapisi Platformu gelistirmek. bireylere ulagmak icin bir Yagli Bireyler (65+)
 Profesyoneller ve bakiclar icin Mobil Sanat Terapi Klinigi * Bakici ve sosyal hizmet
bir Eko-Sanat Terapisi Arac Seti kurmak. gorevlileri
olusturmak.  Projenin etkisini en ust * 5aglk profesyonelleri ve
diizeye ¢ karmak icin yay Im terapistler
ve iletisimi guiclendirmek. * Topluluk liderleri ve
gondilltler

BeklenengREreray e Sanat terapisi uygulaycilar

e Kullanici dostu bir Sanal Gergeklik Sanat Terapisi Platformu.

e Kirsal kesimdeki yasli bireyler icin 6zel olarak tasarlanmis kapsaml: bir Eko-Sanat Terapisi Ara¢ Seti.
e Kirsal bolgelere terapétik hizmetler sunan tam islevli bir Mobil Sanat Terapisi Klinigi.

e Sanat terapisi ve refah girigsimlerine yonelik farkindalign ve katilimin artmas..
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ERA Ortakligiyla Tanisin

Ankara Haci Bayram Veli Universitesi (AHBVU) - Turkiye (Koordinator)
Viedoji |staiga "Svietimo, tyrimy ir konsultacijy centras" (ERCC) - Lithuania
MC MEDICAL LOT - Bulgaria

St. lvan Rilski Psychiatric Hospital - Bulgaria

Gozde Rehabilitasyon ve Saglik Hizmetleri - Turkiye

Su Ana Kadar Neler Oldu? i

o Uc Cevrimici Toplanti Gerceklestirildi Environment Reintegration and
« Calisma Paketi 2 (Arastirma) Basladi W

. .. — Therapy for Rural Elderly
 Proje Logosu ve Gorsel Kimligi Project Acronym: Elders Rural Aware (ERA)

Son | an d Irl | d I Project Number: 2024-1-TRO1-KA220-ADU-000250176
Project Duration: 01/12/2024-30/11/2026

e Web Sitesi Baslatildi SR
e Yayilim Plani Gelistirildi m
e Sosyal Medya Kanallari Etkinlestirildi

Sosyal Medyamiza katilin: simgeye tiklayin ve gidin

OO

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak ifade edilen gorusler ve fikirler

:***** Co-funded by yalnizca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve Kilttr Yiritme
AR the European Union Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmaz. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan

sorumlu tutulamaz.

Takimla Tanisin
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