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ERA PROJEKTAS: KAIMO VI%TOVESE
GYVENANCIUY SENJORUY PAZINIMAS

Kognityvinis profilis ir kultGriniai niuansai
Lietuvoje, Turkijoje ir Bulgarijoje

Universalus kognityvinis profilis

Visos grupés pasizymi iSsaugotu kristalizuotuoju intelektu (pvz., Zzodynas, matematika, patarlés),

taciau silpnesniuskystuoju intelektu (pvz., darbiné atmintis, démesys, naujos erdvés uzduotys).

Bulgarija.
Profilis ,,Aukstasis
iSsilavinimas, didelis
nerimas*

Pagrindiniai bruozai: Si  grupé
pasizymi auksciausiu issilavinimo lygiu
ir didziausiu uzregistruoty letiniy ligy
rodikliu (67,4 %). Pastebétas didelis
nerimas, ypac baimeé buti pramintam
,demencija®.

Kritinis sensorinis poreikis: Problema
yra regéjimas - beveik 80 % nesioja
akinius.

Rekomendacija rinkinyje: Privalomas
didelis kontrastas ir didelis sriftas.
Veikla turi buti pateikta kaip ,smegeny
lavinimas® arba ,menas”, skirtas
nerimui sumazinti.

ISsilavinimo lygio pasiskirstymas
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Lietuva
»Kritinis ir privatus* profilis

Pagrindiniai bruozai: Respondentai
kritiskai vertino testg, vadindami klausimus
“per paprastais”. Nurode didziausia
kasdienio uzmarsumo daznj (54 % pamirsta
daikty vietg). Tik 23 % nurodé letines ligas
dél nenoro dalytis sveikatos duomenimis.

Kultariniai nesutarimai: PrieSinimasis
perdirbty medziagy naudojimui (,Siuksliy
menas’); pirmenybe teikiama ,aukstesnes
kultdros® veiklai.

Rekomendacija: Venkite pernelyg didelio
supaprastinimo, kad kovotumeéte su
nuoboduliu / kritika. Jtraukite ,aukstosios
kultUros® elementus (muziky, drama).
Gyventojy nurodytos létinés ligos
(%)

Lietuva
15.6%

Bulgarija
45.9%

Turkija
38.5%

Turkija
nlvairiapusis* profilis

Pagrindiniai bruozai: Patikimiausia ir
reprezentatyviausia imtis, pasizyminti
subalansuotu issilavinimo pasiskirstymu.
Rodo  didziausia  klausos  aparaty
naudotojy koncentracija (18,7 %).

Pagrindinis kognityvinis atradimas:
Grupei buvo sunku atlikti abstrakcias
vaizdines uzduotis (trikampiy
skaiCiavimas: 58,2 % teisingy atsakymuy).

Rekomendacija pagal priemoniy
rinkinj: Kad b0ty uztikrintas aiskus
bendravimas, vedéjai turi kalbéti garsiai
ir aiskiai, akis | akj. Reikalingi aiskus,
nedviprasmiski nurodymai.

Imties dydis pagal Salis

Lietuva
7.6%

Bulgarija
34.8%

Turkija
57.6%

ERA jrankiy rinkinio projektavimo aspektai (WP3)

Prieinamumas - butinas

Vizualiné jranga: Privaloma naudoti didelius
Sriftus ir didel] kontrasta (Bulgarijoje 79,3 %
respondenty naudoja vaizdo priemones).

Garsas: buti

Vedéjai turi
bendrauti akis | akj (Turkijoje 18,7 % klausos
aparaty naudotojy).

apmokyti

Jtraukimo strategija

Technologijos: taikyti hibridinj poziurj; pasikliauti

moderatoriais

arba
savarankisku skaitmeniniy technologijy naudojimu.
Turinys: pasitelkti kultUrinius privalumus, tokius kaip

,draugy sistema“, o ne

patarlés, metaforos ir pasakojimas, kaip atspirties

aiskiai taskus.

Tonas: veikla turéty buti skirta ,suaugusiesiems,

pateikiama kaip ,smegeny lavinimas” arba ,menas”,

o ne ,testavimas®“.

Europos Komisijos parama Sio leidinio leidybai nereiskia turinio pritarimo, nes jis atspindi tik autoriy pozitrj, ir Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateiktos informacijos panaudojima. Projekto

numeris: 2024-1-TRO1-KA220-ADU-000250176



